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Vorschiffskoje, Einstiegshilfe + zusätzlicher Cockpitsitz 

Leider ist die liebste Co-Skipperin durch eine Knie-OP massiv in ihrer 

Beweglichkeit eingeschränkt (aber auf dem Wege der Besserung). 

Das Einsteigen in die relativ hohe Vorschiffskoje fiel ihr ohne Hilfe 

sehr schwer.  

Abhilfelösung 1: Ab sofort schläft man in der Achterkabine, da ist 

der Einstieg in die Koje bedeutend niedriger. Allerdings ist die 

Matratze im Vorschiff eine Sonderanfertigung und um Längen besser 

als die in den Achterkabinen. 

Ich habe mich also für die Abhilfelösung 2 entschieden, sozusagen 

eine Zwischenstufe im wahrsten Sinne des Wortes. Ich habe einen 

wegnehmbaren Tritt gebaut und die Standfläche unten mit einer 

rutschfesten Gummiunterlage versehen.  

 



2 

 

 

Er wird gegen die Wand der Vorschiffskoje gestellt, rutscht (da wir 

vorn Teppich verlegt haben) nicht hin und her und wird gegen Kippen 

dadurch gesichert, dass ich in Höhe der Oberkante des Tritts eine 

Leiste an die Wand der Vorschiffskoje geschraubt habe. 
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Da der Tritt wegnahmbar ist, kann man ihn auch im Cockpit als Sitz 

oder Ablage nutzen. Ich habe ihn so konstruiert, dass er genau in die 

Niedergangsöffnung passt. 

 

                                                        Kiel, im Januar 2012 


